MENIU SAPTAMANAL 2 MARTIE - 8 MARTIE 2026

SPITAL MARGHITA

Gustare | Gustare
DEJUN PRANZ CINA KCAL | Sustare | Gustare
LUNI Comun ceai piine 300 sunca praga 100 unt gem Supa de ou 300ml Melcisor 200gr cu | Manc de d«.m.mo_m. verde moo.Q cu fript 1987
iaurt-1 buc cartofi aripi pui 80gr ceaipl
Diabet Lapte 0.3 u__:m.moo sunca praga 100gr | Supa de ou 300ml _,\_..w_o_mo_‘ 200gr cu br |Manc de *.m.mo_w. verde moo.g cu fript 2016 |napolitane| mere
unt -2 buc iaurt cascaval 100gr vaca 70 si smant aripi pui 80gr ceaipl
Ulcer ceai piine 300 sunca praga 100 unt miere| Supa de zarzavat cu galuste gris 300ml | Pilaf de orez 200gr cu rasol 90gr 1884
albina iaurt-1 buc Melcisor 200gr cu cartofi ceaipl
; ceai piine 300 sunca praga 100 unt gem Supa de ou 300ml Melcisor 200gr cu | Manc de fasole verde 300gr cu fript
Balneologie . R . 1987
iaurt-1 buc cartofi aripi pui 80gr ceaipl
ceai piine 300 sunca praga 100 unt gem Supa de ou 300ml Melcisor 200gr cu [ Manc de fasole verde 300gr cu fript .
Bl iaurt-1 buc cartofi aripi pui 80gr ceaipl 2031 napolitane mere
Marti Coiiii ceai piine 300 gr parizer 100gr br topita | Supa de fasole uscata 300ml Spaghette | Soteu de legume 300gr cu carnati 1995
gem iaurt-1 buc 200gr cu ciulama piept 90gr 120gr ceaipl
Diabet Ceai amar piine 200gr parizer 100 br | Supa de cartofi 300ml Spaghette 200gr | Soteu de legume 300gr cu carnati 2028 baton
topita iaurt-1 buc ou fiert cascaval cu ciulama piept 90gr 120gr / fs aripi pui 90g ceaipl musli
TBC Ceai piine 200gr parizer br topita iaurt-1| Supa de fasole uscata 300ml Spaghette | Soteu de legume 300gr cu carnati 2046 baton
buc ou fiert cascaval 200gr cu ciulama piept 90gr 120gr ceaipl musli
Balneologie ceai piine 300 gr parizer 100gr br topita| Supa de fasole uscata 300ml Spaghette | Soteu de legume 300gr cu carnati
& gem iaurt-1 buc 200gr cu ciulama piept 90gr 120gr ceaipl 1995
Ulcer ceai piine 300 gr parizer 100gr brtopita| Supa de zarzavat cu fidea Spaghette Pilaf de orez 200gr cu rasol pui
ou fiert iaurt-1 buc 200gr cu rasol piept pui 90 gr 90gr ceaipl 1902
: < ceai piine 300 sunca praga 100gr unt | Ciorba de leg cu smant 300ml Cus cus | Manc de spanac 300gr cu carnati
ek Comun kefir-1 buc gem 200gr cu fript porc 80gr 120gr ceaipl 2007
. ceai amar piine 200 sunca praga unt kefir] Ciorba de leg cu smant 300ml Cus cus | Manc de spanac 300gr cu carnati .
Pigbet cascaval ou fiert 200gr cu fript porc 80gr / fs piept pui 90gr 120gr ceaipl 2039 mere  [napolitane
ceai piine 300 sunca praga 100gr unt | Ciorba de leg cu smant 300ml Cus cus | Manc de spanac 300gr cu carnati ;
TBC kefir-1 buc gem ou fiert 200gr cu fript porc 80gr 120gr ceaipl 2056 mere | napolitane
Ulcer ceai piine 300 sunca praga 100gr unt | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Cus cus| Cartofi natur 300gr cu rasol pui 1915
kefir-1 buc ou feirt diet 200gr cu rasol piept pui 90 gr 90gr ceaipl
R — ceai piine 300 sunca praga 100gr unt Ciorba de leg cu smant 300ml Cus cus | Manc de spanac 300gr cu carnati 2007
& kefir-1 buc gem 200gr cu fript porc 80gr 120gr ceaipl
Joi Comun ceai piine 300 gr sunca curcan 100 br SUpa de fasole verde 300ml Cartofi natur Melcisor 200gr cu br vaca 70 si 1990
topita iaurt-1 buc 300gr cu ficat 100 smant 30gr +parizer 70 ceaipl
Diabet ceai piine 300 grsunca curcan br topita SUpa de fasole verde 300ml Cartofi natur Melcisor 200gr cu br vaca 70 si 2019 mere compot
iaurt-1 buc cascaval 300gr cu ficat 100 smant 30gr +parizer 70 ceaipl ananas
Balisedlogie ceai piine 300 gr sunca curcan 100 br SUpa de fasole verde 300ml Cartofi natur Melcisor 200gr cu br vaca 70 si 1990

topita iaurt-1 buc

300gr cu ficat 100

smant 30gr +parizer 70 ceaipl
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ora 10:00| ora 16:00 |
Ul ceai piine 300 gr sunca curcan 100 SUpa de zarzavat cu fidea 300ml Melcisor 200gr cu br vaca 70 1879
CET br topita iaurt-1 buc miere albina | Cartofi natur 300gr cu rasol pui 90gr +parizer 70 ceaipl
TBC ceai piine 300 gr sunca curcan br | SUpa de fasole verde 300ml Cartofi | Melcisor 200gr cu br vaca 70 si 2031 — compot
topita iaurt-1 buc cascaval natur 300gr cu ficat 100 smant 30gr +parizer 70 ceaipl ananas
Vineri Cotiii ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc Supa de cartofi 300ml Soteu de Spaghette 200gr cu piept pui 50
lapte batut br topita ou fiert legume 300gr cu snitel pui-1 buc si ciuperci 40 ceaipl 2013
: Ceai amar piine 200 gr cremvusti-2 buc Supa de cartofi 300ml| Soteu de Spaghette 200gr cu piept pui 50 .
Diabet topita ou lapte batut cascaval legume 300gr cu snitel pui-1 buc si ciuperci 40 ceaipl 2041 mere | napolitane
Helneglogie ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc Supa de cartofi 300m| Soteu de Spaghette 200gr cu piept pui 50
g lapte batut br topita ou fiert legume 300gr cu snitel pui-1 buc si ciuperci 40 ceaipl 2013
ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc Supa de cartofi 300ml Soteu de | Spaghette 200gr cu piept pui 50 .
TBC lapte batut br topita cascaval ou legume 300gr cu snitel pui-1 buc si ciuperci 40 ceaipl 2067 mere [napolitane
Tleet ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Pilaf | Spaghette 200gr cu rasol piept
lapte batut br topita ou fiert de orez 200gr cu rasol pui90gr 90gr ceaipl 1927
Sambata Ie ceai piine 300 sunca praga 100 unt gem | Supa de bulion cu orez 300ml Cus cus | Manc de fasole verde 300gr cu fript
oo iaurt-1 buc 200gr cu fript pui 90gr aripi pui 90gr ceaipl 1983
. Ceai amarpiine 200 gr sunca praga unt-| Supa de bulion cu orez 300ml Cus cus | Manc de fasole verde 300gr cu fript
Diabet 2 buc iaurt cascaval-100gr 200gr cu fript pui 90gr aripi pui 90gr ceaipl 2024 mere cons ton
Balneslogi ceai piine 300 sunca praga 100 unt gem | Supa de bulion cu orez 300ml Cus cus | Manc de fasole verde 300gr cu fript
ameoiogle jaurt-1 buc 200gr cu fript pui 90gr aripi pui 90gr ceaipl 1983
ceai piine 300 sunca praga 100 unt -2 | Supa de bulion cu orez 300ml Cus cus [ Manc de fasole verde 300gr cu fript
TBC buc gem iaurt-1 buc cascaval 100gr 200gr cu fript pui 90gr aripi pui 90gr ceaipl 2038 mere cons ton
Ulcer ceai piine 300 sunca praga 100 unt ou | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Cus | Pilaf de orez 200gr cu rasol piept
fiert iaurt-1 buc cus diet 200gr cu rasol pui 90gr pui90gr ceaipl 1901
Duminica Comun ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr br| Supa de carne cu fidea 300ml Cartofi | Pilaf de orez 2000gr cu fript pui
topita iaurt- buc gem natur 300g cu fript porc 80gr 90gr ceaipl 1990
. ceai amar piine 200sunca curcan 100gr| Supa de carne cu fidea 300ml Cartofi | Pilaf de orez 2000gr cu fript pui compot
Diabet br topita-2 buc iaurt-1 buc cascaval-1 | natur 300g cu fript porc 80gr / fs piept 90gr ceaipl 2022 mere ananas
Baineslodis ceai piine 300 gr sunca peipt 100gr br| Supa de carne cu fidea 300ml Cartofi | Pilaf de orez 2000gr cu fript pui
g topita iaurt- buc gem natur 300g cu fript porc 80gr 90gr ceaipl 1990
Ulese ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr br|  Supa de zarzavat cu fidea 300ml Pilaf de orez 200g cu rasol pui
topita iaurt- buc gem Cartofi natur 300g cu rasol pui 90gr 90gr ceaipl 1910
TBC ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr br| Supa de carne cu fidea 300ml Cartofi | Pilaf de orez 2000gr cu fript pui p— compot
topita iaurt- buc ou fiert gem natur 300g cu fript porc 80gr 90gr ceaipl 2030 ananas
Intocmit. As Heczi Bernadett /y( Aprobat .med coord. Berinde Felicia
In situatii neprevazute ne rezervam dreptul de a modifica meniul




